
COORDENAÇÃO DE APOIO AOS CONSELHOS TUTELARES 
 

COMUNICADO 
 

A SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL, através da  COORDENAÇÃO 
DE APOIO AOS CONSELHOS TUTELARES, no uso de suas atribuições previstas na Lei 
Municipal nº 3.282, de 10 de outubro de 2001; Vem tornar público a alteração do 
calendário dos Plantões dos Conselhos Tutelares da Cidade do Rio de Janeiro – 
período de Janeiro a Junho de 2026. 
 

CONSELHO TUTELAR 01- CENTRO 
End.: Rua República do Líbano, nº 54 – Centro – CEP 20061-030 
Tels.: 2213-3085 / 2233-3166 
Telefone do Plantão 24h: (021) 98909-1445 
Email: ct01centro@prefeitura.rio 
Bairros de abrangência: Benfica, Caju, Catumbi, Centro, Cidade Nova, Estácio, 
Gamboa, Mangueira, Paquetá, Rio Comprido, Santo Cristo, São Cristóvão, Saúde, 
Santa Teresa, Vasco da Gama. 

I. Escala de Plantão: JANEIRO - JUNHO | SEGUNDA A SEXTA-FEIRA  
Segunda - Feira Monique Mendes  

Terça - Feira Heroína Assis  
Quarta - Feira Cristiane Andreia  
Quinta - Feira Sabrina Mendes  
Sexta - Feira Leandro Farias  

II. Escala de Plantões: JANEIRO - JUNHO | FINAIS DE SEMANA 
JANEIRO (Sábado e Domingo) ABRIL (Sábado e Domingo) 

Dias Conselheiros Dias Conselheiros 
03 e 04 Leandro Farias 04 e 05 Cristiane Andreia  
10 e 11 Monique Mendes  11 e 12 Sabrina Mendes  
17 e 18 Heroína Assis  18 e 19 Leandro Farias 
24 e 25 Cristiane Andreia  25 e 26 Monique Mendes  

31 e 01/02 Sabrina Mendes  
FEVEREIRO (Sábado e Domingo) MAIO (Sábado e Domingo) 

Dias Conselheiros Dias Conselheiros 
07 e 08 Leandro Farias 02 e 03 Heroína Assis  
14 e 15 Monique Mendes  09 e 10 Cristiane Andreia 
21 e 22 Heroína Assis  16 e 17 Sabrina Mendes  

28 e 01/03 Cristiane Andreia 23 e 24 Leandro Farias 
30 e 31 Monique Mendes  

MARÇO (Sábado e Domingo) JUNHO (Sábado e Domingo) 
Dias Conselheiros Dias Conselheiros 

07 e 08 Sabrina Mendes  06 e 07 Heroína Assis  
14 e 15 Leandro Farias 13 e 14 Cristiane Andreia 
21 e 22 Monique Mendes  20 e 21 Sabrina Mendes  
28 e 29 Heroína Assis  27 e 28 Leandro Farias 

III. Escala de Plantões: JANEIRO - JUNHO | FERIADOS 
JANEIRO  ABRIL 

Dias Conselheiros Dias Conselheiros 
01 Sabrina Mendes  03 Leandro Farias 
20 Heroína Assis  21 Heroína Assis  



23 Sabrina Mendes  
FEVEREIRO  MAIO 

Dias Conselheiros Dias Conselheiros 
13 Leandro Farias 01 Leandro Farias 
16 Monique Mendes  
17 Heroína Assis  
18 Cristiane Andreia 

MARÇO  JUNHO 
Dias Conselheiros Dias Conselheiros 

- - 04 Sabrina Mendes  
 


