
A  SECRETARIA  MUNICIPAL  DE  ASSISTÊNCIA  SOCIAL  no  uso  de  suas
atribuições previstas na Lei  Municipal  nº  3.282,  de 10 de outubro de 2001, vem
tornar público o calendário dos Plantões dos Conselhos Tutelares da Cidade do Rio
de Janeiro – período de Janeiro a Junho de 2025.

CONSELHO TUTELAR 19 – ILHA DO GOVERNADOR
Av. Paranapuã, nº 941 – Tauá – CEP 21910-004 
Telefone: (021) 97313-1063 / 2084-8846 / 2084-8847
E-mail: ct19ilhadogovernador@prefeitura.rio
Telefone do Plantão 24h: (021) 98909-1420
Bairros de Abrangência: Bancários, Cacuia, Cocotá, Freguesia, Galeão, Jardim 
Carioca, Jardim Guanabara, Moneró, Pitangueiras, Portuguesa, Praia da Bandeira, 
Ribeira, Tauá, Zumbi.

I. Escala de Plantão: JANEIRO – JUNHO / 2025 | SEGUNDA A SEXTA-FEIRA
Segunda - Feira Ana Paula Alves Silva Marques de Oliveira

Terça - Feira Rafael Lira da Silva
Quarta - Feira Ana Gabriela Januário de Mattos
Quinta - Feira Flávio da Silva Pereira Santiago
Sexta - Feira Isabel Cristina Morata Montouro

II. Escala de Plantões: JANEIRO – JUNHO /2025 | FINAIS DE SEMANA
JANEIRO (Sábado e Domingo) ABRIL (Sábado e Domingo)
Dias Conselheira/o Dias Conselheira/o

04 e 05 Rafael Lira 05 e 06 Isabel Montouro
11 e 12 Ana Gabriela 12 e 13 Ana Paula
18 e 19 Flávio Santiago 19 e 20 Rafael Lira
25 e 26 Isabel Montouro 26 e 27 Ana Gabriela
FEVEREIRO (Sábado e Domingo) MAIO (Sábado e Domingo)
Dias Conselheira/o Dias Conselheira/o

01 e 02 Ana Paula 03 e 04 Flávio Santiago
08 e 09 Rafael Lira 10 e 11 Isabel Montouro
15 e 16 Ana Gabriela 17 e 18 Ana Paula
22 e 23 Flávio Santiago 24 e 25 Rafael Lira

- - 31 e 01 Ana Gabriela
MARÇO (Sábado e Domingo) JUNHO (Sábado e Domingo)

Dias Conselheira/o Dias Conselheira/o
01 e 02 Isabel Montouro 07 e 08 Flávio Santiago
08 e 09 Ana Paula 14 e 15 Isabel Montouro
15 e 16 Rafael Lira 21 e 22 Ana Paula
22 e 23 Ana Gabriela 28 e 29 Rafael Lira
29 e 30 Flávio Santiago -


